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Actividad

Conferencia:
La violencia doméstica
Psicéloga Elena Garcia

Conferencia:
De las quejas a la gestién de los conflictos
Psicéloga Anne-Francoise Martens

Conferencia:
Gestidén del estrés y del tiempo
Psicéloga Elena Garcia

Conferencia:
Una ventana al embarazo
Psicéloga Gabriela Patifio

Conferencia:

Factores emocionales en los trastornos del
metabolismo

(diabetes, colesterol, hipertiroidismo)
Nutricionista Leticia Reyes

Conferencia:

Emociones en la alimentacién y el control del
peso

Nutricionista Leticia Reyes

Conferencia:
De lo que hace saber
Psicélogo Guillermo Rubio

Conferencia:

En las parejas: salir de los reproches y las
malas interpretaciones

Psicloga Anne-Francoise Martens

Conferencia:
Duelo y duelo patolégico
Psicéloga Elena Garcia

Conferencia:

En las parejas: salir de los reproches y las in-
terpretaciones

Psicéloga Anne-Francoise Martens

Conferencia:
Sintomas postmodernos
Psicélogo Guillermo Rubio

Conferencia:
Enfermedades del modo de vida moderna
Nutricionista Leticia Reyes

Conferencia:
Violencia doméstica (2° parte)
Psicéloga Elena Garcia

Conferencia:
Caracteristicas de la familia en trdnsito
Psicéloga Valentina Pefialba

Conferencia:
Las cefaleas
Psicélogo José Antonio Arranz

Conferencia:
Trastorno obsesivo-compulsivo TOC
Psicéloga Elena Garcia

Conferencia:
La comunicacién oral eficaz
Psicéloga Elena Garcia

Conferencia:
Cuando digo “NO"” me siento culpable
Psicéloga Rosa Fernandez Prellezo

Conferencia:
Sindromes tipicos de la vejez
Psicélogo José Antonio Arranz

Conferencia:
Una ventana al embarazo
Psicéloga Gabriela Patifio

Conferencia:

Género, modo de vida, migracién y
alimentacién

Nutricionista Leticia Reyes

Conferencia:
La comunicacién oral eficaz
Psicéloga Elena Garcia

Conferencia:
Cuando digo “NO"” me siento culpable
Psicéloga Rosa Fernandez

Conferencia:
Esos olvidos...
Psicélogo José Antonio Arranz Morales

Programa:
Dejar de fumar. 3¢ edicién
Psicélogo José Antonio Arranz Morales

Conferencia:
Cuando digo “NO” me siento culpable
Psicélogo Rosa Ferndndez Prellezo

Conferencia:
“El dolor crénico”
Psicélogo José Antonio Arranz Morales

Conferencia:

El sindrome del nido vacio, cuando la gente
nos deja...

Psicélogo José Antonio Arranz Morales

Conferencia:
Juego patolégico (Ludopatia)
Psicéloga Elena Garcia Ramos

Seminario:

“Dar vida a los afos” (formacién para
personas mayores)

Taller: “Los malestares tipicos de la vejez”.
Psicélogo José Antonio Arranz Morales
Conferencia: “Mente sana en cuerpo sano”.
Sociéloga Carmen Pilar Train

Conferencia:
El bruxismo
Dentista Laura Pino

Conferencia:
La autoestima
Psicélogo José Antonio Arranz Morales

Conferencia:
Terapia familiar sistémica. Aspectos teéricos
Psicéloga Valentina Pefalba

Conferencia:

El equilibrio en las relaciones.
Dominacién y manipulacién
Psicéloga Elena Garcia Ramos

Conferencia:

3Qué es realmente la enfermedad
de Alzheimer?

Psicéloga Elena Garcia Ramos

Conferencia:
Vencer al estrés con risa y misica
Psicéloga Rosa Ferndndez Prellezo

Conferencia:
El sindrome de la boca seca (Sjoren)
Dentista Laura Pino

Conferencia:

Hipnosis y programacién neurolingiistica
(PNL): dos modelos para el cambio
Psicéloga Elena Garcia Ramos

Lugar y Fecha

==

22 de abril - 13 h.
Parroquia Notre Dame Immaculée
Rue de Capucines, 34 - 1000 Bruselas

25 de abril - 20 h.
Pefia Andaluza de Vilvoorde
Lange Molenstraat, 47 - 1800 Vilvoorde

9 de mayo - 20 h.
Pefia Andaluza de Vilvoorde
Lange Molenstraat, 47 - 1800 Vilvoorde

27 de mayo - 13 h.
Parroquia Notre Dame Immaculée
Rue de Capucines, 34 - 1000 Bruselas

30 de mayo - 19 h.
Pefia Andaluza de Vilvoorde
Lange Molenstraat, 47 - 1800 Vilvoorde

6 de junio - 19 h.
Pefia Andaluza de Vilvoorde
Lange Molenstraat, 47 - 1800 Vilvoorde

12 de junio - 20 h.
Rue du Tréne, 214 - 1050 Bruselas

17 de junio - 13 h.
Parroquia Notre Dame Immaculée
Rue de Capucines, 34 - 1000 Bruselas

20 de junio - 20 h.
Peiia Andaluza de Vilvoorde
Lange Molenstraat, 47 - 1800 Vilvoorde

19 de septiembre - 20 h.
Pefia Andaluza de Vilvoorde
Lange Molenstraat, 47 - 1800 Vilvoorde

25 de septiembre - 20 h.
Rue du Tréne, 214 - 1050 Bruselas

3 de octubre - 19 h.
Pefia Andaluza de Vilvoorde
Lange Molenstraat, 47 - 1800 Vilvoorde

6 de octubre - 10 h.
Rue de Birmingham, 301 - 1070 Bruselas

14 de octubre - 13 h.
Parroquia Notre Dame Immaculée
Rue de Capucines, 34 - 1000 Bruselas

16 de octubre - 20 h.
Rue du Tréne, 214 - 1050 Bruselas

24 de octubre - 20 h.
Pefia Andaluza de Vilvoorde
Lange Molenstraat, 47 - 1800 Vilvoorde

27 de octubre - 10 h.
Rue de Birmingham, 301 - 1070 Bruselas

31 de octubre - 20 h.
Pefia Andaluza de Vilvoorde
Lange Molenstraat, 47 - 1800 Vilvoorde

7 de noviembre - 20 h.
Pefia Andaluza de Vilvoorde
Lange Molenstraat, 47 - 1800 Vilvoorde

13 de noviembre - 20 h.
Rue du Tréne, 214 - 1050 Bruselas

18 de noviembre - 13 h.
Parroquia Notre Dame Immaculée
Rue de Capucines, 34 - 1000 Bruselas

21 de noviembre - 20 h.
Pefia Andaluza de Vilvoorde
Lange Molenstraat, 47 - 1800 Vilvoorde

5 de diciembre - 20 h.
Pefia Andaluza de Vilvoorde
Lange Molenstraat, 47 - 1800 Vilvoorde

8 de febrero - 13 h.
Parroquia Notre Dame Immaculée
Rue de Capucines, 34 - 1000 Bruselas

14 de febrero
Av. Paul Hymans, 103 - bajo 2 - 1200
Bruselas

26 de marzo - 20 h.
Pefia Andaluza de Vilvoorde
Lange Molenstraat , 47 - 1800 Vilvoorde

29 de marzo - 19 h.
Asociacién de Padres Espaiioles de Bruse-
las
Av. De Maelbeek, 18 - 2° piso - 1040 Etter-
beek

23 de abril - 20 h.
Pefia Andaluza de Vilvoorde
Lange Molenstraat , 47 - 1800 Vilvoorde

21 de mayo - 20 h.
Pefia Andaluza de Vilvoorde
Lange Molenstraat , 47 - 1800 Vilvoorde

24 y 25 de mayo
Confederacién APFERF

Auberge de Jeunesse Paris
Rue D'Artagnan, 80 - Vitruve -75020 Paris

11 de junio - 20 h.
Pefia Andaluza de Vilvoorde
Lange Molenstraat , 47 - 1800 Vilvoorde

25 de junio - 20 h.
Pefia Andaluza de Vilvoorde
Lange Molenstraat, 47 - 1800 Vilvoorde

10 de septiembre - 20 h.
Pefia Andaluza de Vilvoorde
Lange Molenstraat , 47 - 1800 Vilvoorde

1 de octubre - 20 h.
Pefia Andaluza de Vilvoorde
Lange Molenstraat, 47 - 1800 Vilvoorde

22 de octubre - 20 h.
Pefia Andaluza de Vilvoorde
Lange Molenstraat , 47 - 1800 Vilvoorde

5 de noviembre - 20 h.
Pefia Andaluza de Vilvoorde
Lange Molenstraat , 47 - 1800 Vilvoorde

19 de noviembre - 20 h.
Pefia Andaluza de Vilvoorde
Lange Molenstraat, 47 - 1800 Vilvoorde

10 de diciembre - 20 h.
Pefia Andaluza de Vilvoorde
Lange Molenstraat , 47 - 1800 Vilvoorde

Hispasanté



