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Sabado 1de febrero de 2024
1. De10:00 a 17:30 Horas
9 Rue Edouard Henrard, 1. Auderghem. Bruselas.

Iciar Villacieros y Gema Adan,
psicologas y expertas en Mindfulness

i Martes 19 de marzo de 2024

¢ Hora: 19:00 a 20:30

Monente Jaime Suarez Suanzes

Q Lugar l:entrn I:ultural Metaprosa ASBL.

Cha de Saint Pie 9. 1040 Etterbeek, Bruselas




¢POR QUE ALGUNAS DIFICULTADES ARTICULATORIAS
OE RESUELVEN RPRENDIENDO A TRAGAR BIEN?

;5 Martes 16 de abril de 2I124
) ) Hura 19:00 2 20:30

% Pnnentes Alba PlgrauySﬂwa Gumez
) Centro Cult \ | [} |

MESA REDONDA SOBRE TRASTORNOS DE
LA ALIMENTACION

Martes 14 de mayo de 2024

Hora: 13:00a20:30

Ponentes:  Juliana Martinez, Christian
Widakowich y Nuria Pérez

Centro Cultural Metaprosa ASBL.

Chaussée de Saint Pierre 9. 1040 Etterbeek. Bruselas
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EL BENEFICIO DE VIVIR EL MOMENTO PRESENTE.

G Martes 18 de junio de 2024
Hora: 19:00 a 20:30

5= Eva Marta Varade

@ Centro Cultural Metaprosa ASBL.

Chaussée de Saint Pierre 9. 1040 Etterbeek, Bruselas

i Martes 15 lle octuhre de 2024
< Hora: 19:00 a 20:30

52 lciar Villacieros
\ . Centro Cultural Metaprosa ASBL.

@ Chaussée de Saint Pierre 9. 1040 Etterbeek, Bruselas

‘R
I o+
L) ;i ?14 \
i " |
;'t;g e B BRUSELAS A%
a & BN B RBNG DE BELGICA n e

Memoria de actividades de Hispasante ASBL

:37 Actividades 2024




Depresion y Ansiedad.
Las enfermedades del siglo XXI

55 Martes 12 de noviembre de 2024
73 Hora: 19:00a20:30

&2 Nuria Perez Iranzo

) Centro Cultural Metaprosa ASBL.
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